Scolarité

L'accompagnement peédagogique par
des équipes de I'Education Nationale
- niveau college et lycée permet une
scolarité adaptée évolutive en fonction
de I'état médical. Des liens étroits entre
soignants et enseignants assurent la
cohérence de la prise en charge.

Les classes normées vont de la 4%™ & |a To,
avec au lycée des enseignements de filiere
générale, technologique (STMG option
GF/RHC) et professionnelle (Gestion-
Administration / AGOrA).

Modalités d’admission

Demandes d’'admissions formulées par
un médecin psychiatre, qui s’engage a
poursuivre le suivi médical, et par le patient
et sa famille, étudiées en commission de
dossier.

Consultations de pré-admissions pour une
évaluation médicale et scolaire, ainsi qu’'une
présentation du projet de soins et un travail
d’alliance thérapeutique.

L’admission est prononcée apres une péeriode
d’intégration de 6 semaines. Elle peut se faire
a tout moment de l'année, en fonction des
places disponibles.

Locaux

— salle a manger, cuisine
— salle d’art-thérapie

— salon bibliothéque, espace ping-pong et

baby foot, 2 salles de repos

— bureaux médicaux et infirmerie

— acces au parc de 30 hectares pour les

activités extérieures, et aux équipements
communs : self, salle de spectacle,
gymnase, cuisine thérapeutique,

city parc, salle de musique, ferme
thérapeutique.
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Hopital de Jour
Soins-Etudes

L’unité, fermée les week-ends et jours
feriés, est une unité de 15 places
accueillant des adolescents seine-et-

marnais, agés de 13 a 20 ans présentant:

— des difficultés psychologigues
compatibles avec le maintien d’un projet
scolaire

— des troubles névrotiques séveres,
troubles graves de la personnalité,
psychoses schizophrénigues ou troubles
bipolaires débutants

Les contre - indications sont les psychoses
infantiles séveres (autisme, dysharmonies
graves), les conduites addictives
graves (alcoolisme, toxicomanie...), les
psychopathies.

Les consu/fat/ons a\/ec /e-psych/atre referent f

s extérieur sont obligatoirement maintenues, ’#

alnsi que les psychothérapies eX/stantes @%&
' dans la mesure du possible. s 5

“ Des synthéses cliniques avec les d/fferents
W intervenants permettent de faire un bilan o’e :
la prise en charge et de preparer /e prO/et
de sortie. "2 F

Les soins

L’hospitalisation de jour a pour but de
permettre a des adolescents en grave
difficulté psychique de retrouver peu a peu
un fonctionnement conforme aux besoins
de leur dge et ceci au travers :

— d’'un soutien de I'équipe soignante par le
biais d’entretiens, d’accompagnements
et d’activités médiatisées (manuelles,
culturelles, sportives) permettant d’aborder
les difficultés propres a chacun

— d’une reprise scolaire progressive
débouchant sur un projet adapté

— d’une socialisation avec leurs pairs au sein
de la vie de I'HDJ et de groupes d’activités

La durée du séjour est de a priori une année

scolaire.

La disponibilité et la contribution des parents
aux soins sont des conditions indispensables
a la prise en charge de l'adolescent, sous
forme :

— d’entretiens familiaux mensuels

— de participation aux 2 groupes parents
(parole, psychoéducation), 1a 2 fois par mois
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Acces

Par la route :

Autoroute A4 direction Nancy, sortie n°13 Provins.
Suivre la direction Villeneuve-le-Comte.

A Villeneuve-le-Comte, prendre a droite

la D96 direction Tournan-en-Brie.

Par le train* :
Transilien ligne P, ligne Gare de I'Est / Coulommiers
Gare de Tournan-en-brie.

Par le RER E*:
Ligne Haussmann Saint-Lazare / Tournan-en-Brie
Raccordé au RER A via Val-de-Fontenay
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